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Instancia bajo la cual se desarrollan las iniciativas que potencian y permitan a los adultos mayores participar en espacios en los cuales puedan aprender, conocer, compartir y recrearse en pro de aportar al mejoramiento de vida en el proceso de envejecer.

La propuesta del ciclo regular se basa en los 4 ejes temáticos mantención física, Artístico / Manualidades, cognitivos y capacitación, incorporándose áreas y metodologías antes no trabajadas,  con el fin de entregar una variedad en las alternativas de desarrollo para los mayores de la comuna de Valparaíso. 

Cabe señalar que los talleres son gratuitos para,  desarrollados durante 6 meses del año, dividido en dos ciclos. Durante el año 2011, se llevarán a cabo 36 talleres en cada ciclo, los cuales comenzaron durante el mes de mayo y finalizaron durante el mes de noviembre.

De los 36 talleres ejecutados, el 83 % fue financiado por el municipio, correspondiente a un monto anual de  $5.670.000, el 17% restante se realizan bajo modalidad voluntariado.

Cuadro 1: Detalle Oferta Talleres del Área Socioeducativa. 2011

	TEMÁTICA
	NOMBRE DE TALLER
	TOTAL TALLERES
	TOTAL PARTICIPANTES

	Mantención Física
	Gimnasia
	2
	69

	
	Gimnasia Médica
	2
	55

	
	Relajación y Flexibilización 
	1
	36

	
	Danza Terapia
	1
	27

	
	Danzas Tropicales
	1
	32

	Artístico / Manualidades
	Guitarra
	2
	49

	
	Folclor centro Sur
	1
	35

	
	Historia del Folclore
	1
	15

	
	Tango
	1
	22

	
	Manualidades Mixtas
	1
	20

	
	De la Pintura y las Artes
	1
	34

	
	Tejido
	2
	46

	
	Arreglos Florales y Decoupage
	1
	20

	
	Lanigrafía
	1
	26

	
	Tarjetería
	1
	22

	
	Teatro
	1
	18

	
	Tallado en Madera
	1
	22

	Cognitivos
	Ejercitando la Memoria
	1
	24

	
	Expectativas de Vida
	1
	27

	
	Musicoterapia
	1
	33

	Capacitación
	Computación
	7
	140

	
	Fotografía Digital
	1
	18

	
	Gasfitería
	1
	35

	
	Electricidad
	1
	18

	
	Primeros Auxilios para el Adulto Mayor
	1
	21

	
	Hablemos de lo Nuestro
	1
	36

	Total de Talleres 2010
	36
	900
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